
 CURS 2017/18 • DE P3 A 6è DE PRIMÀRIA
DEL 12 DE SETEMBRE DE 2017 A L’1 DE JUNY DE 2018

El nostre IDEARI: Dur a terme un programa formatiu encaminat a aconseguir mitjançant el joc que 
el nen/a assoleixi un bon domini corporal que li permeti la realització de qualsevol activitat motriu, 
tant per relacionar-se i jugar amb els seus companys com per la iniciació de qualsevol pràctica 
esportiva posterior, defugint de l’especialització prematura cap a un únic esport.
Complementar-lo amb activitats encaminades a fomentar la convivència, i els valors de cooperació 
i companyonia entre els participants de l’EEM i les famílies.

A tenir en compte!
CALENDARI:
• Del 12 de setembre de 2017 a l’1 de juny de 2018. 
• Vacances de Nadal: del 23 de desembre de 2017 al 7 de gener de 2018, ambdós in-
closos.
• Vacances de Setmana Santa: del 26 de març al 2 d’abril de 2018, ambdós inclosos.

PREUS:
• Iniciació Esportiva:  205,63 /Any, en 8 quotes de 23,50 /mes i 1 quota de 17,63 /mes 
(setembre). Més 4  assegurança esportiva any (s’afegiran a la 1a quota).
• Escola de Bàsquet i Voleibol: 266,88 /Any, en 8 quotes de 30,50 /mes i 1 quota de 
22,88 /mes (setembre). Més assegurança esportiva i drets de competició segons esport. 
• Consulteu descomptes en cas d’ésser família nombrosa.

PERÍODE D’INSCRIPCIONS:
I. El període d’inscripció serà del 28 d’agost al 8 de setembre. La inscripció es farà al 
poliesportiu municipal en horari de dilluns, dimecres i divendres de 18 a 21 h. 
II. Fora dels terminis establerts, únicament s’admetran inscripcions si hi ha vacants en els 
grups d’edat que correspongui a cada sol·licitud. 
III. Per formalitzar-la caldrà lliurar la butlleta d’inscripció degudament omplerta.
IV. Hi ha a disposició del públic un telèfon mòbil (619.708.444) i una adreça electrònica
(eem@caldesdemalavella.cat), per poder efectuar una atenció telefònica i per mail, al 
públic, des del primer dia de les inscripcions i fi ns a l’últim dia del curs.
V. Les places s’assignaran per ordre d’arribada. En cas d’haver-hi més sol·licituds que 
places ofertades, s’establirà un ordre de prioritats per ordre de sol·licituds.
VI. En l’imprès de sol·licitud s’hauran de recollir totes les dades d’interès referents a l’in-
fant, tenint especial cura en tots aquells aspectes referents a la seva salut, i fent constar, 
si s’escau, l’existència de necessitats educatives especials (d’acord amb el model d’ins-
cripció).
VII. En cas de causar baixa de l’activitat caldrà formalitzar-la per escrit sol·licitant el model 
corresponent. 
VIII. Tots els grups tenen places limitades. 



Fins als 7 anys, què ens proposem?
• Afavorir la pràctica lliure i desinhibida de cares a que l’infant prengui consciència del seu cos amb 
els seus límits i les seves possibilitats. 
• Afavorir el joc simbòlic, que té gran importància en la relació amb els altres i en el desenvolupa-
ment de la creativitat. 
• Afavorir l’agilitat a favor d’exercicis combinats amb curses amb caigudes finals, i reforçar el 
desenvolupament dels esquemes motors, i el desenvolupament de les capacitats coordinatives.
• Iniciació als esports col·lectius. Familiarització amb situacions de joc a partir de múltiples adap-
tacions jugades.
• Iniciació als esports individuals com el tennis, atletisme, iniciació a l’escalada en “boulder” al 
rocòdrom, etc.

Oferta de grups:
Iniciació Esportiva a l’Escola Sant Esteve*
• Escola Esportiva Psicomotricitat, dimarts i dijous de 16.30 a 17.50 h 
	 Per a nens/es de P3 a P5. Grups per edats (anys 2012-2014)
• Escola Esportiva Iniciació Poliesportiva, dimecres i divendres de 16.30 a 18 h
	  Per a nens/es de 1r a 2n de primària  (anys 2010-2011)
Opció a escollir itinerari “Escola de Bàsquet” 1 dia a la setmana

Iniciació Esportiva a l’Escola La Benaula*
• Escola Esportiva Psicomotricitat, dimarts i dijous de 16.30 a 17.50 h
	 Per a nens/es de P3 a P5. Grups per edats (anys 2012-2014). 
• Escola Esportiva Iniciació Poliesportiva, dimecres i divendres de 16.30 a 18 h
	 Per a nens/es de 1r a 3r de primària  (anys 2010-2011)
Opció a escollir itinerari “Escola de Bàsquet” 1 dia a la setmana
(*) Els monitors/es recullen els nens/es a l’escola, berenen i fan l’activitat al gimnàs de l’escola. A excepció del 
grup de Poliesportiva de La Benaula que fan el camí a peu fins al pavelló, lloc de l’activitat. Recollida al pavelló.

Dels 8 als 11 anys, pots fer bàsquet o voleibol?
• Familiarització amb les habilitats esportives bàsiques i els gestos tècnics principals dels esports. 
• Identificar les diverses capacitats condicionals, i donar continuïtat al treball de les capacitats 
coordinatives.
• Conèixer el reglament i la normativa bàsica de l’esport, i el funcionament d’una competició es-
portiva.

• Conèixer i assumir els valors esportius per a un bon comportament social: treball en grup, respec-
te als adversaris i respecte a les normes.

Oferta de grups:
Fem Bàsquet!
• Escola Bàsquet Pre-Mini Mixt, dimecres i divendres de 18.15 a 19.45 h
	 Per a nens/es de 3r i 4t de primària (anys 2008-09) 
• Escola Bàsquet Mini, dimecres i divendres de 16.45 a 18.15 h
	 Per a nens/es de 5è de primària (any 2007)
• Escola Bàsquet Mini, dimecres i divendres de 18.15 a 19.45 h
	 Per a nens/es de 6è de primària (any  2006)

Fem Voleibol!
• Escola Voleibol Mixt Benjamí, dimecres i divendres de 16.45 a 18.15 h
• Per a nens/es de 3r i 4t de primària (anys 2008-09) 
• Escola Voleibol Mixt Aleví, dimecres i divendres de 16.45 a 18.15 h
• Per a nens/es de 5e i 6e de primària (anys 2006-07) 
L’activitat de l’Escola de Bàsquet i voleibol es complementa amb la participació en jocs i competi-
cions esportives el cap de setmana.

Tots els grups tenen PLACES LIMITADES


